
 
             
 

 SWISS BUDO OPEN & STAGE D’ARBITRES FILA  
 

Yogaka MMA Academy – 20 & 21 juin 2009  
 

 
 
Chers amis Grapplers,  
 
Je suis heureux de vous inviter au Swiss Budo Open qui aura lieu à la Yogaka MMA 
Academy le 21 juin 2009. Le tournoi sera précédé d’un stage d’arbitres pour nouveaux 
candidats ou pour les arbitres qui souhaitent augmenter leur catégorie.  
 
 
Stage d’arbitres – 20 juin 2009  
 
Le stage commencera à 12h00 et couvrira toutes les bases nécessaires pour devenir un 
arbitre de grappling international. Les règles seront expliquées et démontrées en détail 
pendant environ 3 heures. Le stage sera suivi d’un examen écrit et d’un test pratique le 
lendemain lors du Swiss Budo Open. Les arbitres qui réussissent le stage recevront leur 
licence FILA certifiant leur catégorie internationale.  
 
Le coût du stage est de 85 CHF ou 60 EUR (incluant la taxe de licence annuelle de 70 
CHF ou 50 EUR).  Les arbitres qui possèdent une licence 2008 ou 2009 paieront 
uniquement 5 CHF ou 10 EUR pour participer au stage.  
 
 
Swiss Budo Open – 21 juin 2009  
 
La compétition sera organisée selon les règles de la FILA en Gi et No-Gi pour les 
débutants et avancés.  
 
Catégories    Hommes: 60, 66, 74, 84, 96, 120kg, Open 
 Femmes: 50, 55, 59, 63, 67kg, Open 
 Les enfants seront répartis en groupes équitables après la pesée. 
 
Licence FILA  Peut être achetée sur place pou 100CHF ou 80 EUR et inclue une  

couverture d’assurance en cas d’accident.  
 
Frais  Gi ou No-Gi avec licence FILA – 20 CHF ou 12 EUR 
 Gi ou No-Gi sans licence FILA – 30 CHF ou 20 EUR 
 Gi & No-Gi avec licence FILA – 30 CHF ou 20 EUR 
 GI & No-Gi sans licence FILA – 40 CHF ou 25 EUR 
 Enfants et juniors – 15 CHF ou 10 EUR 
 
Horaires  Pesée – 09.00-11.00 
 Révision des règles – 11.45-12.00 
 Début des combats – 12.00 
 
Inscriptions  A renvoyer à 3dragons@yogaka.com  
 
 
Au nom du Comité Européen de Grappling, je me réjouis de vous accueillir à la Yogaka 
MMA Academy pour le stage d’arbitres et le Swiss Budo Open.  
 
Salutations sportives, 
 
 

Rafael Perlungher 
 

 

 

 



 
 

SWISS BUDO OPEN & STAGE D’ARBITRES FILA  
 

Yogaka MMA Academy – 20 & 21 juin 2009  
 

 

 

Fédération / Club : 
 
Arbitre :  
 

CATEGORIE  STYLE STYLE GRAPPLERS – DEBUTANTS 

Hommes 60 kg NO-GI GI  

Hommes 66 kg NO-GI GI  

Hommes 74 kg NO-GI GI  

Hommes 84 kg NO-GI GI  

Hommes 96 kg NO-GI GI  

Hommes 120 kg NO-GI GI  

Hommes Open NO-GI GI  

Femmes 50 kg NO-GI GI  

Femmes 55 kg NO-GI GI  

Femmes 59 kg NO-GI GI  

Femmes 63 kg NO-GI GI  

Femmes 67 kg NO-GI GI  

Femmes Open NO-GI GI  

 

CATEGORIE STYLE STYLE GRAPPLERS – AVANCES 

Hommes 60 kg NO-GI GI  

Hommes 66 kg NO-GI GI  

Hommes 74 kg NO-GI GI  

Hommes 84 kg NO-GI GI  

Hommes 96 kg NO-GI GI  

Hommes 120 kg NO-GI GI  

Hommes Open NO-GI GI  

Femmes 50 kg NO-GI GI  

Femmes 55 kg NO-GI GI  

Femmes 59 kg NO-GI GI  

Femmes 63 kg NO-GI GI  

Femmes 67 kg NO-GI GI  

Femmes Open NO-GI GI  

 

                                A renvoyer à 3dragons@yogaka.com    
 

                                    Yogaka MMA Academy – Oberfeld 15 – 6037 Root – Suis se  - Tel. +41 41 240 65 65 
 


