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							オールシーズンいろいろな素材で楽しめる大きいサイズ チュニック。

大きいサイズ チュニックはデザインや着こなし次第で着やせ効果も期待出きて使いこなしたいアイテムですよね。

購入前にチュニックでの着やせ効果についてどういう風な方法があるかを知っておきましょう。

まずはデザインです。

ボトムズをスラっとしたパンツで合わせたいときは裾が少し長めのチュニックを着てウエストとお尻を隠せるタイプがおすすめです。

これによってトップスはふんわり見せて、下をタイトな印象を持たせることが出来ます。

また上半身全体でゆったり感を出しても可愛いですが、シャーリングを効かせた２段デザインのチュニックにすると、２段目がさらにほっそり見せてくれるのでウエストからパンツまでのラインを美しく見せることが出来ます。

ロング丈のスカートを履きたいときにはチュニックはウエストラインが隠れる程度の短めのチュニックがおすすめです。

[image: チュニックの注意点]

少しウエストラインを高めに見せることでハイウエストっぽい印象になり着やせ効果が出てきます。

着やせの着こなしが出来たら、チュニックの首元にも小顔、着やせ効果が出るポイントがあります。

それはＶネックやゆったり丸めの首元のチュニックを選ぶことです。

デコルテラインを隠すのではなく、あえてすっきりと見せることで小顔効果はもちろん全体の着やせの印象につながります。

おおぶりのネックレスやショールを合わせると良いというのももうおわかりですよね。

大きいサイズ チュニックを選ぶときにはこのようなポイントがあります。

ただ購入後に失敗したかなと思っても、このような着こなしをすることでカバーすることも出来るので、着こなしについてもいろいろ試してみてくださいね。
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